
Wettkampf-Ausschreibung Rhönturnfest 2026 

Leichtathletische Dreikämpfe der männlichen Teilnehmer  
 

Wettk. Nr. 1:  3-Kampf Turner I (Jg. 1997- 2007) 100 m, Weitsprung, Kugel (7,25 kg) 

Wettk. Nr. 3:  3-Kampf Jugendturner A (Jg. 2008/2009) 100 m, Weitsprung, Kugel (6,25 kg) 

Wettk. Nr. 4:  3-Kampf Jugendturner B (Jg. 2010/2011) 100 m, Weitsprung, Kugel (5 kg) 

Wettk. Nr. 5:  3-Kampf Schüler A (Jg. 2012/2013) 100 m, Weitsprung a. d. Zone, Kugel (3 kg) 

Wettk. Nr. 6:  3-Kampf Schüler B (Jg. 2014/2015) 75 m, Weitsprung a. d. Zone, Ball (200 gr) 

Wettk. Nr. 7:  3-Kampf Schüler C (Jg. 2016/2017) 50 m, Weitsprung a. d. Zone, Ball (80 gr) 

Wettk. Nr. 8:  3-Kampf Schüler D (Jg. 2018/2019 und jünger) 50 m, Weitspr. a. d. Z, Ball (80 gr) 

Wettk. Nr. 9:  3-Kampf Turner II (Jg. 1992 - 1996) 100 m, Weitsprung, Kugel (7,25 kg)  

Wettk. Nr. 10:  3-Kampf Turner III (Jg. 1987 - 1991) 100 m, Weitsprung, Kugel (7,25 kg)  

Wettk. Nr. 11:  3-Kampf Turner IV (Jg. 1982 - 1986) 75 m, Weitsprung, Kugel (7,25 kg)  

Wettk. Nr. 12:  3-Kampf Turner V (Jg. 1977 - 1981) 75 m, Weitsprung, Kugel (7,25 kg) 

Wettk. Nr. 13:  3-Kampf Turner VI (Jg. 1972 - 1976) 50 m, Weitsprung, Kugel (6,25 kg) 

Wettk. Nr. 14:  Wahl-3-Kampf Turner VII aus 4-Kampf Turner (Jg. 1967 - 1971) 

50 m Lauf, Weitsprung a. d. Stand, Kugel 6,25 Kg, Vollballwurf 1,5 kg  

Wettk. Nr. 15:  Wahl-3-Kampf Turner VIII aus 4-Kampf Turner (Jg. 1962 - 1966) 

50 m Lauf, Weitsprung a. d. Stand, Kugel 5 Kg, Vollballwurf (1,5 kg)  

Wettk. Nr. 16:  Wahl-3-Kampf Turner IX aus 4-Kampf Turner (Jg. 1957 - 1961) 

50 m Lauf, Weitsprung a. d. Stand, Kugel 5 Kg, Vollballwurf (1,5 kg)  

Wettk. Nr. 17:  Wahl-3-Kampf Turner X aus 4-Kampf Turner (Jg. 1952 - 1956) 

50 m Lauf, Weitsprung a. d. Stand, Kugel 4 Kg, Vollballwurf (1 kg)  

Wettk. Nr. 18a: 3-Kampf Turner XI aus 4-Kampf-Turner (Jg. 1947 - 1951) 

50 m Lauf, Weitsprung a. d. Stand, Kugel 4 Kg, Vollballwurf (1 Kg) 

Wettk. Nr. 18b: 3-Kampf Turner XI aus 4-Kampf-Turner (Jg. 1946 und älter) 

50 m Lauf, Weitsprung a. d. Stand, Kugel 3 Kg, Vollballwurf (800 gr) 

 

Leichtathletische Dreikämpfe der weiblichen Teilnehmer 
 

Wettk. Nr. 19:  3-Kampf Turnerinnen I (Jg. 1997 - 2007) 100 m, Weitsprung, Kugel (4 kg)  

Wettk. Nr. 20:  3-Kampf Jugendturnerinnen A (Jg. 2008/2009) 100 m, Weitsprung, Kugel (4 kg)  

Wettk. Nr. 21:  3-Kampf Jugendturnerinnen B (Jg. 2010/2011) 100 m, Weitsprung, Kugel (4 kg)  

Wettk. Nr. 22:  3-Kampf Schülerinnen A (Jg. 2012/13) 100 m, Weitsprung a. d. Zone, Kugel (3 kg) 

Wettk. Nr. 23:  3-Kampf Schülerinnen B (Jg. 2014/15) 75 m, Weitsprung a. d. Zone, Ball (200 gr) 

Wettk. Nr. 24:  3-Kampf Schülerinnen C (Jg. 2016/17) 50 m, Weitsprung a. d. Zone, Ball (80 gr) 

Wettk. Nr. 25:  3-Kampf Schülerinnen D (Jg. 2018/19 und jünger) 50 m, Weitspr a.d.Z., Ball (80 gr) 

Wettk. Nr. 26:  3-Kampf Turnerinnen II (Jg. 1992 - 1996) 50 m, Weitsprung, Kugel (4 kg)  

Wettk. Nr. 27:  3-Kampf Turnerinnen III (Jg. 1987 - 1991) 50 m, Weitsprung, Kugel (4 kg)  

Wettk. Nr. 28:  3-Kampf Turnerinnen IV (Jg. 1982 - 1986) 50 m, Weitsprung, Kugel (4 kg)  

Wettk. Nr. 29:  3-Kampf Turnerinnen V (Jg. 1977 - 1981) 50 m, Weitsprung, Kugel (4 kg)  

Wettk. Nr. 30:  Wahl 3-Kampf aus 4-Kampf Turnerinnen VI (Jg. 1972 - 1976) 

50m Lauf, Weitsprung a. d. Stand. Kugel 3 Kg, Vollballwurf (800 gr) 

Wettk. Nr. 31:  Wahl 3-Kampf aus 4-Kampf Turnerinnen VII (Jg. 1967 - 1971) 

50m Lauf, Weitsprung a. d. Stand, Kugel 3 Kg, Vollballwurf (800 gr) 

Wettk. Nr. 32:  Wahl 3-Kampf aus 4-Kampf Turnerinnen VIII (Jg. 1962 - 1966) 

50m Lauf, Weitsprung a. d. Stand. Kugel 3 Kg, Vollballwurf (800 gr) 

Wettk. Nr. 33:  Wahl 3-Kampf aus 4-Kampf Turnerinnen IX (Jg. 1957 - 1961) 

50m Lauf, Weitsprung a. d. Stand. Kugel 3 Kg, Vollballwurf (800 gr) 

Wettk. Nr. 34:  Wahl 3-Kampf aus 4-Kampf Turnerinnen X  (Jg. 1956 und älter) 

50m Lauf, Weitsprung a d. Stand, Kugel 3 Kg, Vollballwurf (800 gr) 

 

Staffel-Wettkämpfe 
Wettk. Nr. 35:  4 x 100m Pendelstaffel Turner (Jg. 1997 - 2007) 

Wettk. Nr. 36:  4 x 100m Pendelstaffel Jugendturner (Jg. 2008 - 2011) 

Wettk. Nr. 37:  4 x 100m Pendelstaffel Turnerinnen (Jg. 1997 - 2007) 

Wettk. Nr. 38:  4 x 100m Pendelstaffel Jugendturnerinnen (Jg. 2008 - 2011) 

Wettk. Nr. 39:  4 x 75m Pendelstaffel Schüler A (Jg. 2012/13) 

Wettk. Nr. 40:  4 x75m Pendelstaffel Schülerinnen A (Jg. 2012/13) 

Wettk. Nr. 41:  4 x 75m Pendelstaffel Schüler B (Jg. 2014/15) 

 

 
 

Wettk. Nr. 42:  4 x 75m Pendelstaffel Schülerinnen B (Jg. 2014/15) 

Wettk. Nr. 43:  4 x 50m Pendelstaffel Schüler C (Jg. 2016/17) 

Wettk. Nr. 44:  4 x 50m Pendelstaffel Schülerinnen C (Jg. 2016/17) 

Wettk. Nr. 45:  4 x 50m Pendelstaffel Schüler D (Jg. 2018 und jünger)  

Wettk. Nr. 46: 4 x 50m Pendelstaffel Schülerinnen D (Jg. 2018 u. jünger) 

 

Es besteht die Möglichkeit Mixed Staffeln zu melden: 
- Mehrere Vereine stellen eine Staffel. 
- Mädchen laufen bei den Jungen mit → Start im Jungen Wettbewerb 
- Jungs laufen bei den Mädchen mit → Start im Jungen Wettbewerb 
- Jüngere bei den Älteren → Start im Älteren Jahrgang 
- Älterer bei den Jüngeren  → Start im Älteren Jahrgang 

 

Duathlon Ausschreibung 
Wettk. Nr. 51:  Turner I Duathlon (Jg. 1976 - 2007) Steinstoßen 15 kg, Schleuderbail (1,5 kg)  

Wettk. Nr. 52:  Turner II Duathlon (Jg. 1975 und älter) Steinstoßen 10 kg, Schleuderball (1,5 kg)  

Wettk. Nr. 53:  Jugendturner (Jg. 2008/2009) Steinstoßen 10 kg, Schleuderball (1 kg)  

Wettk. Nr. 54:  Turnerinnen I Duathlon (Jg. 1976 - 2007) Steinstoßen 7,5 kg, Schleuderball (1 kg)  

Wettk. Nr. 55:  Turnerinnen II Duathlon (Jg. 75 und älter) Steinstoßen 5 kg, Schleuderball (1 kg)  

Wettk. Nr. 56:  Jugendturnerinnen (Jg. 2008/2009) Steinstoßen 5 kg, Schleuderball (1 kg) 

 

Meldeschluß: 

Donnerstag, den 27. August 2026 

Startgeld:  4,00 Euro  je Teilnehmer/innen im 

Leichtathletischen Dreikampf und dem Duathlon 

sowie je Mannschaft bei den Staffeln. 
 

Alle Meldungen an; 

Frau Beate Weis, Am Blankenauer 5,  

36317 Großenlüder 

Telefon 06648/629011 

E-Mail rhoenturnfest@gersfeld.info 
 

Bankkonto für Meldegelder Rhönturnfest e. V.  

IBAN  DE18 5305 0180 0048 0025 65 - BIC HELADEF1FDS 

Konto-Inhaber:  Rhönturnfest e.V. 

 

Wichtiger Hinweis an alle Kampfrichter und Riegenführer/innen 

 

1. Auf 4 Aktive ist 1 Kampfrichter/in bzw. Riegenführer/in namentlich zu melden.  
(Siehe 9.15 Uhr Besprechung am Wettkampfmorgen) 

2. Die Meldungen müssen auch Jahrgang und Wettkampf-Nr. enthalten. 
3. Ein Rhönturnfest ohne Teilnahme an der Siegerehrung entspricht nicht der Grundidee  

des Rhönturnfestes und dem Engagement der ehrenamtlich tätigen Helfer und Helferinnen! 
4. Es sind nur Aktive versichert die über ihren Verein im Landessportbund versichert sind.  

Für Schäden irgendwelcher Art kann keine Haftung übernommen werden. 
5. Leistungen, die den altersbezogenen Anforderungen des Deutschen Sportabzeichens  

entsprechen können von der Wettkampfleitung bestätigt werden. 
 

Auf der Kunststoffbahn darf nur mit  

6 mm Spikes gelaufen werden! 
 

Die ersten drei Vereine mit den meisten Teilnehmern im 

leichtathletischen Dreikampf erhalten eine Prämie. 

 

Mit der Anmeldung zum Rhönturnfest erklärt sich der/die 

Teilnehmer/in zugleich mit der Veröffentlichung seines/ihres 

Namens, Vereins und Jahrgangs in der Siegerliste, sowie in den 

Printmedien und im Internet einverstanden.  

Die Bestimmungen des Datenschutzgesetzes werden eingehalten. 


